
Ukraine-Hilfe 2025 
 
Wie können wir so direkt wie möglich der Ukraine helfen? 
 
Hier zwei Möglichkeiten, die unmittelbar mit dem Ukraine-Treffpunkt der ref. Kirche 
Dübendorf-Schwerzenbach in Zusammenhang stehen: 
 
Geldspende an Verein «Help2UkraineCH.com» 
 
Dieser Verein wurde gegründet und geführt von drei anfänglich in Dübendorf 
angemeldeten ukrainischen Frauen: 

-​ Olga Kostenko 
-​ Halyna Yakovenko  
-​ Olena Kmita 

 
Projekte des Vereins: 

-​ Kauf gebrauchter Ambulanzfahrzeuge in der Schweiz und anderswo. ​
Transport in Ukraine 

-​ Finanzierung der Reparaturen an Ambulanzen in der Ukraine 
-​ Fabrikation und Einkauf von Tarnnetzen und Anti Drohnen-Netzen und deren 

Transport in die Ukraine 
-​ Andere Unterstützung sinnvoller Projekte in den Verteidigungsbemühen der 

Ukraine (kein Kriegsmaterial) Medikamente, Lebensmittel. 
Es besteht Bedarf an zwei Evakuierungs- und Transportfahrzeugen. 
 

Spenden können überwiesen werden per TWINT oder per Banküberweisung: 
 

 



Warenpakete bis 15 kg für ukrainische Soldaten per Gratistransport durch 
Freiwilligenteam 
 

-​ Medizinische Produkte 
o​ Schmerzmittel 
o​ Blutgerinnungsmittel 
o​ Blutverdünner 
o​ Verbandsmaterial 
o​ Erste-Hilfe-Material 
o​ Abbindeschläuche​

 
-​ Nahrungsmittel 

o​ Tee 
o​ Gefriergetrockneter Kaffee 
o​ Halsbonbons 
o​ Kaugummi (zahnreinigung) 
o​ Trockenfrüchte 
o​ Flocken 
o​ Schokolade 
o​ Cracker,  
o​ Instant-Nudeln​

 
-​ Toilettenartikel 

o​ Rasierklingen und -seife/-schaum 
o​ Seifen und Shampoos sowie Trockenshampoo 
o​ Feuchttücher 

 
-​ Anderes: 

o​ Metall-Thermosflasche (ohne Glas) 
o​ Ladegeräte für Handies und Powerbanks, z.B. Solar-Powerbanks 
o​ Mini-Racletteöfeli mit Kerzenbetrieb 
o​ Taschenmesser 
o​ Trokendsche 
o​ Grosse Markise in Naturfarbe (Grün, Braun) 

 
Bedingungen: Das Paket muss folgendermaßen ausgestattet sein: 

-​ Solide Kartonschachtel 
-​ Nur neuwertige und vollständig intakte Ware 
-​ keine abgelaufenen Lebensmittel 
-​ Gewicht:​ ​ Max. 15 kg 
-​ Dimensionen:​ Max. ..... 
-​ Beschriftet mit:​ «Hilfe für die Ukraine» 
-​ Zusammen mit Paket wird eine Warenliste mit folgendem Inhalt gewünscht: 

o​ Was ist im Paket in welcher Menge gepackt? 
o​ Wer ist der Absender? 

 
 
 


